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По МБОУ <Аккиреевская средняr{ общеобразовательная школa>)

1-4 классы

/Трофимова А. И.

Ns Наименование блюда Масса ккал

1 Салат из свекJIы отварной бOг 55,68

2 Котлеты из мяса llтицы 90г l98,00
з Картофельное пюре 150/3г 202,80
4 Чай с сахаром, с яблокаruи 180/10/10 44,70
5 хлеб гrшенl,gтный 20г 47,а0
6 Хлеб ржаной 30г 59,40

основное 5-11классы

j{b Наименование блюда Масса
ккагI

1 Щи из св. капусты с мясом, со сметаной 25a/20l|0 L35,62
2 Чай с сахаром, с яблока:чrи 1 80/10/10 44,70
3 Хлеб ржаной 40г 79.20

,ЩополнительЕое питание ОВЗ

Nь Наименование бшода Масса кк€tл
1 Каша герхryлесовая вязкЕUt с маслом 150/Зг |97.96
2 Напrтгок из шIиповЕика 200г б8.20


